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แฟ้มประวัติส่วนบุคคล

ชื่อ ดร.กัลยา มั่นล้วน

ตำแหน่ง อาจารย์

อีเมล kanlaya.munl@gmail.com

ที่อยู่ 306 ซ.ลาดพร้าว 107 คลองจั่น บางกะปิ กรุงเทพฯ 10240

โทร

1) ประวัติการศึกษา

ปริญญาเอก ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต (ปร.ด.) การวิจัยและการสถิติทางการปัญญา

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 2558  - 2564

ปริญญาโท พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (การพยาบาลเวชปฏิบัติชุมชน) (พย.ม.) การพยาบาลเวชปฏิบัติชุมชน

มหาวิทยาลัยบูรพา, 2549  - 2552

ปริญญาตรี พยาบาลศาสตรบัณฑิต (พย.บ.) การพยาบาล

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี จังหวัดนนทบุรี, 2542  - 2544

2) ผลงานวิจัย

วารสารวิชาการ ระดับชาติ TCI กลุ่ม 1

ชุติมา สร้อยนาค, กัลยา มั่นล้วน, อัจฉรา เดชขุน, กันยา

สุวรรณคีรีขันธ์. (2567). ความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้และพฤติกรรมการเฝ้าระวังและป้องกันการติดเชื้อโรคไวรัสโคโรนา 2019

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นในเขตอำเภอบางเสาธง จังหวัดสมุทรปราการ.  พยาบาลสาร

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, 51(2), 169-209.

จิตรประภา รุ่งเรือง, กัลยา มั่นล้วน, ศิริลักษณ์

สุวรรณวงษ์. (2567). ปัจจัยทำนายการปฏิบัติการพยาบาลผู้ป่วยในภาวะวิกฤตของพยาบาลวิชาชีพ โรงพยาบาลชุมชน

จังหวัดสมุทรปราการ.  NU Journal of Nursing and Health Sciences, 18(3), 83-96.

กัลยา มั่นล้วน, ณัฐพล ชัยหาญ. (2566). ความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ ทัศนคติ

และการรับรู้สมรรถนะแห่งตนในการส่งเสริมการทำพินัยกรรมชีวิตของพยาบาลวิชาชีพที่ปฏิบัติงานในหอผู้ป่วยวิกฤติ.  พยาบาลสาร

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, 50(2), 144-157.

กัลยา มั่นล้วน, ดวงรัตน์ เหลืองอ่อน, นฤนาท

กาญจนคลอด. (2566). ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุในอาเภอเมืองชลบุรี จังหวัดชลบุรี.  Journal of Roi Kaensarn

Academi, 8(5), 347-360.

ตฤณ ทิพย์สุทธิ์, วิญญ์ทัญญู บุญทัน, ศิริวรรณ ตุรงค์เรือง, จิตรประภา รุ่งเรือง, รักษ์สุดา ชูศรีทอง, เนาวรัตน์ กระมูลโรจน์, กัลยา
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มั่นล้วน. (2564). ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการสร้างเสริมสุขภาพเพื่อป้องกันการติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด 19)

ของนักศึกษาชั้นปีที่ 1 มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ.  วารสาร มฉก.วิชาการ , 25(2), 168-179.

วารสารวิชาการ ระดับชาติ TCI กลุ่ม 2

ทรงกรฎ ศฤงคาร, ตฤณ ทิพย์สุทธิ์, กัลยา มั่นล้วน. (2567). การควบคุมระดับน้ำตาลของผู้ป่วยโรคเบาหวานชนิดที่ 2

ด้วยการจัดการตนเองและครอบครัว.  วารสารสาธารณสุขมหาวิทยาลัยบูรพา , 19(1), 68-80.

ดวงรัตน์ เหลืองอ่อน, กัลยา มั่นล้วน, ชุติมา สร้อยนาค. (2567). ผลกระทบคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุในอำเภอเมืองชลบุรี

จังหวัดชลบุรี.  วารสารสาธารณสุขมหาวิทยาลัยบูรพา , 19(2), 1-12.

ปัณณทัต บนขุนทด, ปิยลักษณ์ จันทร์สม, ชุมศรี ต้นเกตุ, ชญานิศ เขียวสด, กิติพงษ์ เรือนเพ็ชร, กัลยา

มั่นล้วน. (2566). ปัจจัยที่สัมพันธ์กับพฤติกรรมการป้องกันโรคในกลุ่มเสี่ยงโรคหลอดเลือดหัวใจ ในตำบลอิสาณ อำเภอเมือง

จังหวัดบุรีรัมย์.  วารสารการแพทย์โรงพยาบาลศรีษะเกษ สุรินทร์ บุรีรัมย์, 38(3), 617-625.

ธีรวัฒน์ พงศ์ภาณุพัฒน์, ปัณณทัต บนขุนทด, ปิยะอร รุ่งธนเกียรติ, นิตยา ประสงค์กุล, ถาวรีย์ แสงงาม, กัลยา

มั่นล้วน. (2565). ผลของโปรแกรมการเสริมสร้างทักษะชีวิตเพื่อป้องกันการเสพสารเสพติดของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา ตำบลอิสาณ

อำเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย์.  วารสารการแพทย์โรงพยาบาลศรีษะเกษ สุรินทร์ บุรีรัมย์, 37(7), 559-568.

ดวงรัตน์ เหลืองอ่อน, พลธาวิน วัชรทรธํารงค, กัลยา มั่นล้วน, ณัชธกัญ

หมื่นสา. (2564). การบริหารจัดการอย่างมีส่วนร่วมกับภาคีเครือข่ายในการจัดการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยของศูน

ย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอพนัสนิคม.  วารสารสังคมศาสตร์เพื่อการพัฒนาท้องถิ่น

มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม, 5(2), 114-123.

กัลยา มั่นล้วน, สิริกรานต์ จันทเปรมจิตต์, ดวงรัตน์ เหลืองอ่อน, ปัณณทัต บนขุนทด, ยุทธนา

จันทะ. (2564). ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับภาวะการรู้คิดบกพร่องของผู้สูงอายุตำบลหน้าพระลาน อำเภอเฉลิมพระเกียรติ

จังหวัดสระบุรี.  วารสารสังคมศาสตร์เพื่อการพัฒนาท้องถิ่น มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม, 5(2), 89-95.

พิชัย กันทะชัย, ศิรินยา หล้าเต็น, นรากร สาลีแหล้, วิทยา พยัคฆันตร, กัลยา มั่นล้วน, กนิษฐ

ศรีปานแก้ว. (2563). ผลของการสัมผัสโทลูอีนความเข้มข้นต่ำ

ต่อการเรียนรู้และความจำในหนูทดลอง.  ศรีนครินทร์เวชสาร , 35(5), 603-608.

3) ผลงานวิชาการ

บทความวิชาการ

การป้องกันภาวะสมองเสื่อมในผู้สูงอายุด้วยการบริหารนิ้วมือ,  กันตาภัทร บุญวรรณ, พรพรรณ พุ่มประยูร, บุรัสกร จันทร์ศรี, ตฤณ

ทิพย์สุทธิ์, กัลยา มั่นล้วน (วารสารศูนย์อนามัยที่ 9 : วารสารส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม, 2025). 298-307.

การแปลผลการตรวจก๊าซในเลือดแดง และบทบาทพยาบาล ในการดูแลผู้ป่วยที่มีความผิดปกติของค่าก๊าซในเลือดแดง,  ณัฐพล

ชัยหาญ, กัลยา มั่นล้วน, เพ็ญนภา ล่าเฟือย, จิตรประภา รุ่งเรือง, อนุชา วิมูนชาติ (มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, 2024). 237-250.

ภาวะการรู้คิดบกพร่องเล็กน้อย: ก่อนป่วยด้วยสมองเสื่อม,  ปัณณทัต บนขุนทด, กัลยา

มั่นล้วน (สมาคมสถาบันอุดมศึกษาเอกชนแห่งประเทศไทย (สสอท.), 2022). 1-15.

การบาดเจ็บจากการทำงานสําหรับพนักงานทั่วไป,  ตฤณ ทิพย์สุทธิ์, กัลยา มั่นล้วน, ทรงกรฎ

ศฤงคาร (มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม, 2021). 230-238.
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บทบาทพยาบาลและครอบครัวในการส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ในมารดาวัยรุ่นหลังคลอด,  ปัณณทัต บนขุนทด, ถาวรีย์ แสงงาม,

ริรร์ พิมมานุรักษ์, กัลยา มั่นล้วน (โรงพยาบาลศรีสะเกษ สุรินทร์ บุรีรัมย์, 2021). 275-282.

4) การทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม

การเข้าร่วมโครงการทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม 

 20 มกราคม พ.ศ. 2567โครงการสานสายใยวัฒนธรรมพยาบาล

 14 ธันวาคม พ.ศ. 2566โครงการวันไหว้ครู

 23 พฤศจิกายน พ.ศ. 2566โครงการรมณียสถาน: เจริญสติ เจริญงาน

 1 มิถุนายน พ.ศ. 2566โครงการมอบหมวก เข็ม และดวงประทีป

 1 มิถุนายน พ.ศ. 2566โครงการพิธีทางศาสนาและศิลปวัฒนธรรมในโอกาสครบรอบวันสถาปนาคณะฯ

 11 เมษายน พ.ศ. 2566โครงการประเพณีรดน้ําดําหัววันขึ้นปีใหม่ไทย

5) ความเชี่ยวชาญ

การคัดกรองและตรวจมะเร็งปากมดลูก

ตรวจมะเร็งปากมดลูกในสถานบริการระดับปฐมภูมิ

การตรวจวินิจฉัยโรคเบื้องต้น

ตรวจรักษาและวินิจฉัยโรคในสถานพยาบาลระดับปฐมภูมิ

6) ประสบการณ์การทำงาน

พ.ศ. 2567 - ปัจจุบัน

มหาวิทยาลัยรัตนบัณฑิต

คณะพยาบาลศาสตร์

พ.ศ. 2563 - พ.ศ. 2567

มหาวิทยาลัยรัตหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ

คณะพยาบาลศาสตร์

พ.ศ. 2544 - พ.ศ. 2563

พยาบาลวิชาชีพ รพ.สต.บ้านหนองจาน จ.สระบุรี

พ.ศ. 2542 - พ.ศ. 2544
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พยาบาลเทคนิค รพ.สต.บ้านหนองจาน จ.สระบุรี

พ.ศ. 2536 - พ.ศ. 2542

เจ้าพนักงานสาธารณสุขชุมชน รพ.สต.บ้านหนองจาน จ.สระบุรี

7) รางวัล นวัตกรรม และสิทธิบัตร

พ.ศ. 2568

รางวัลเชิดชูเกียรตินักวิจัย ด้านตีพิมพ์ผลงานวิชาการระดับชาติสูงสุด ในฐานข้อมูล TCI ประจำปี 2567

คณะพยาบาลศาสตร์ ม.รัตนบัณฑิต


