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โทร

1) ประวัติการศึกษา

ปริญญาเอก Doctor of Philosophy (Ph.D.) Nursing

George Mason University, USA, 2540  - 2545

ปริญญาโท ครุศาสตรมหาบัณฑิต (ค.ม.) การบริหารการพยาบาล

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2530  - 2532

ปริญญาตรี วิทยาศาสตรบัณฑิต (วท.บ.) การพยาบาล

มหาวิทยาลัยมหิดล, 2518  - 2522

2) ผลงานวิจัย

โครงการวิจัย

อรุโณทัย สิงห์ตาแก้ว (หัวหน้าโครงการวิจัย), นุจรี ไชยมงคล, สารรัตน์ วุฒิอาภา, โสรัตน์ วงศ์สุทธิธรรม, สาวิตรี หลักทอง, มรรยาท

รุจิวิชชญ์.  การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมเพื่อการศึกษาสุขภาวะทางจิตใจ

และการจัดการความเครียดของประชาชนไทยในยุคหลังโควิด-19 เพื่อรองรับวิถีชีวิตปกติใหม่. สำนักงานวิจัยระบบสาธารณสุข. 2567.

อรุโณทัย สิงห์ตาแก้ว (หัวหน้าโครงการวิจัย), รองศาสตราจารย์ ดร.นุจรี ไชยมงคล, พว.สกาวรัตน์ พวงลัดดา, นายแพทย์ยงยุทธ

วงศ์ภิรมย์ศานติ์, มรรยาท รุจิวิชชญ์.  ประสิทธิผลของโปรแกรมกลุ่มสติบำบัดที่มีผลต่อความเครียด การจงใจทำร้ายตนเอง

และความตั้งใจเลิกเสพยาในชายไทยที่มีการใช้สารเสพติด. เงินรายได้ (เงินอุดหนุนรัฐบาล)

สำนักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ. 2566.

สารรัตน์ วุฒิอาภา (หัวหน้าโครงการวิจัย), มรรยาท รุจิวิชชญ์, กำพล รุจิวิชชญ์, สุวนีย์ เกี่ยวกิ่งแก้ว, เกสร มุ้ยจีน, กาญจณี

พันธ์ไพโรจน์.  ผลของการนำความรู้การจัดการความเครียดและไปโอฟีคแบคไปใช้ประโยชน์หลังผ่านการฝึกอบรมโปรแกรมไบโอฟีคแ

บค. กองทุนวิจัยคณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยรัตนบัณฑิต. 2565.

วารสารวิชาการ ระดับนานาชาติ

มรรยาท รุจิวิชชญ์, สารรัตน์ วุฒิอาภา, Kampol Ruchiwit, Kasorn Muijeen, Kanjanee Phanphairoj. (2567). .  Clinical

Practice & Epidemiology in Mental Health, 20, 1-17.
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Tipsuda Sumneangsanor, Ruchiwit, M., Linda Weglicki. (2022). The effects of a biofeedback and music training

programme in reducing stress in Thai patients living with cancer receiving palliative care.  International Journal of

Palliative Nursing, 28(10), 453-463.

Ruchiwit, M., Kanjanee Phanphairoj . (2022). The Holistic Health Status of Older Adults in Thailand.  Ageing

International, 47(-), 226-237.

Patcharaporn Kaewwimol, Ruchiwit, M., Jen-Jiuan Liaw. (2022). Effects of a Continuity of Preterm Infant Care

Program on Parenting outcomes and Service Utilization Rates.  The Open Public Health Journal, 15(-), 5-10.

Manndy Nget, Ruchiwit, M., Eileen Collins. (2022). Factors Predicting the Holistic Health Status of Cambodian

Migrant Workers in Thailand.  The Open Public Health Journal, 15(-), 1-8.

Tipsuda Sumneangsanor, Ruchiwit, M., Linda Weglicki. (2021). Non-drug Stress Management for Patients with

Cancer: A Systematic Review.  The Open Nursing Journal, 15(-), 211-217.

Ruchiwit, M., Kanjanee Phanphairoj, Tipsuda Sumneangsanor, Jinpitcha Mamom. (2021). The Factors of the

Holistic Health Status of Thai Elders in the 21st Century.  Current Aging Science, 14(1), 19-25.

Ormanee Patarathipakorn, Ruchiwit, M., Marlaine Smith. (2021). The Effects of Meditation with a Biofeedback

Program on Stress and Depression Levels among People with Mild Depression Diabetes.  The Open Public Health

Journal, 14(-), 104-115.

Jinpitcha Mamom, มรรยาท รุจิวิชชญ์, debra hain. (2563). .  จดหมายเหตุทางแพทย์

แพทยสมาคมแห่งประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภ์ , 103(4), 111-118.

Jinpitcha Mamom, Ruchiwit, M., Debra Hain. (2019). Integrating Nursing with Biomedical Engineering: A

Multidisciplinary Integrative Innovative Approach to Home-Base Care for Aging Society in Thailand.  J Pract Prof

Nurs, 0, 1-4.

Tipsuda Sumneangsanor, Ruchiwit, M., Linda Weglicki2. (2019). Developing Stress Assessment forms for Thai

Cancer Patients: The Thai Version of the Modified Symptoms of Stress Inventory (Modified SOSI).  Current

Psychiatry Research and Reviews, 15(2), 143-147.

Ruchiwit, M., Marut Patchotasingh, Kanjanee Phanphairoj. (2019). Strategies for Creating Innovators in Thailand’s

Higher Education.  Journal of Medical Education And Curricular Development, 6(1), 1-10.

3) การทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม

การเข้าร่วมโครงการทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม 

 20 มกราคม พ.ศ. 2567โครงการสานสายใยวัฒนธรรมพยาบาล

 14 ธันวาคม พ.ศ. 2566โครงการวันไหว้ครู

 23 พฤศจิกายน พ.ศ. 2566โครงการรมณียสถาน: เจริญสติ เจริญงาน

 1 มิถุนายน พ.ศ. 2566โครงการมอบหมวก เข็ม และดวงประทีป

 11 เมษายน พ.ศ. 2566โครงการประเพณีรดน้ําดําหัววันขึ้นปีใหม่ไทย

 1 มิถุนายน พ.ศ. 2565โครงการมอบหมวก เข็ม และดวง ประทีป
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 1 มิถุนายน พ.ศ. 2565โครงการพิธีทางศาสนาและศิลปวัฒนธรรมในโอกาสครบรอบวันสถาปนาคณะฯ

 1 มิถุนายน พ.ศ. 2565โครงการสานสายใยวัฒนธรรมพยาบาล

 1 มิถุนายน พ.ศ. 2565โครงการประเพณีรดน้ําดําหัววันขึ้นปีใหม่ไทย

 1 มิถุนายน พ.ศ. 2565โครงการวันไหว้ครู

4) ความเชี่ยวชาญ

การบริหารการพยาบาลและนโยบายสุขภาพ

การปรับปรุงคุณภาพอย่างต่อเนื่อง

การพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช

5) ประสบการณ์การทำงาน

พ.ศ. 2562 - ปัจจุบัน

ตำแหน่ง : คณบดีคณะพยาบาลศาสตร์

คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยรัตนบัณฑิต

พ.ศ. 2556 - พ.ศ. 2561

ตำแหน่ง : คณบดีคณะพยาบาลศาสตร์

คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์

พ.ศ. 2553 - พ.ศ. 2555

ตำแหน่ง : ผู้อำนวยการสถาบันเอเชียตะวันออกศึกษา

สถาบันเอเชียตะวันออกศึกษา มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์

พ.ศ. 2548 - พ.ศ. 2553

ตำแหน่ง : คณบดีคณะพยาบาลศาสตร์

คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์

6) รางวัล นวัตกรรม และสิทธิบัตร

พ.ศ. 2568

รางวัลเชิดชูเกียรตินักวิจัย ด้านผู้มีผลงานวิจัยที่ถูกอ้างอิง (Citation) ในฐานข้อมูลสากล Scopus
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คณะพยาบาลศาสตร์ ม.รัตนบัณฑิต

พ.ศ. 2557

นวัตกรรมสิ่งประดิษฐ์ "เตียงพลิกตะแคงตัว"

การประกวดและจัดแสดงนิทรรศการในเวทีประกวดนวัตกรรมสิ่งประดิษฐ์ ระดับนานาชาติ


